A Nantes, une assdciationa mis &
dispasition du public des
cabanes de compostage. Une
bonne idée... qui ne demande
qu'a étre repriseallleurs,

terme d'environnement, des
pavillons de compostage
nantais. L'idée est bonne, mais
elle dépend largement de la
motivation des habitants,
Seuls les biodéchets des per-
sonnes qui veulent bien les
trier et les amener au pavillon
de compostage sont recyclés.
A la Maison Radieuse, l'un des
ensembles ol Compostri s'est
installé, prés de la moitié des

postage. Ce qui est plutdt
encourageant. Mais les autres
continuent de jeter leurs
= déchets biologiques aux ordu-
gres, direction la décharge ou
& lincinérateur.

¢ De ce point de vue, la commu-
E nauté de communes de Lorient,
; dans le Morbihan, offre une
z solution sans doute plus pro-
§ metteuse. Depuis 2003, tous les
8- habitants disposent d'une pou-
8- belle supplémentaire. Ils sont
Sinvités a trier leurs déchets
| biologigues, au méme titre que nous avons tous
| appris a séparer verre, plastiques et cartons. Et ca
' marche! Les poubelles sont collectées une fois par
| semaine; leur contenu - enfermé dans des sacs
biodégradables - est réparti en gros tas qui fer-

es fourre-tout :

les piles usagées, les grille-
lillés et les cartouches d'encre qui baignent
tte soupe lenrichissent de mille polluants,
' lourds ou produits chimiques, véritables
 pour les sols et pour l'eau.»

1ais on peut les
eI comme le verre

Jcune de ces deux méthodes n'est satis-

mententpendant cing semaines jusqu’al obtention
' d'un compost. Ainsi, 2500 tonnes sont produites
| chaque année, et revendues aux cultivateurs de la
| région.Labonne nouvelle, c'est que, dans l'ensem-
2. L'idéal serait donc de séparer les restes | ble, les habitants jouent le jeu: la quantité de
jues des autres déchets a la source, | déchets qui finissent & lincinérateur ou & la
-dire chez vous et moi, D'ou lintérét, en |  décharge est passée de 313 kg par habitant en
2002 a 219 kg en 2008 !

Qu'est-ce qu'on attend alors pour
suivre partout lexemple de
Lorient ou de Nantes? Que
les maires soient con-
e vaincus et se bou-
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Une calsse
hermétique,
des vers de furnllr
et vos restes
de rnru t tout
ce qu'il faut pour ‘
fabriquer du cumpnst |
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habitants participent au com- |

avec sur son balcon

| rester en bonne santé,

| gent! En attendant, que faire si vous n'avez pas la
chance d'habiter lune de ces villes pionniéres?
Simple : vous initier au vermicompostage. C'est LA
solution adaptée a la vie en appartement. Le gros
tas de fumier puant est en effet remplacé par une
petite boite close etinodore... L'astuce ? La boite est

| habitée par des vers de fumier. Ce sont de vérita-

| bles accélérateurs de compostage, qui se nourris-
sent des déchets, Comptez 3700 individus dans

| une boite de 60 cm sur 90 ¢cm, pour une famille de

quatre personnes.

...ou faire du compost

La présence de vers a la maison pourrait dégoQ-

| ter les Ames sensibles. Mais la boite est hermé-
| tiquement fermée. Aucune chance que les bes-

tioles ne débarquent dans votre salon. Pour
les vers demandent
cependant plus d'attention qu'un simple tas de
fumier. La compostiére doit rester humide en
permanence. Il faut aussi éviter les agrumes et
les restes de viande, que les vers ne peuvent pas
manger, et dont la décomposition empuantirait
latmosphere. Quant a la récolte, elle se fait en
deuxtemps : le jus est récupéré en continu, grace
a un robinet. C'est un fertilisant hyperpuissant.
Le compost lui-méme est prét en trois mois. Son
volume atteint alors un cinquiéme de la matiére
digérée. Pour le récolter, il suffit de faire sortir
les vers de la bofte, en les attirant dans un autre
bac avec des déchets bien frais...

Plusieurs collectivités se sont lancées dans la

| promotion du vermicompostage, proposant des
| formations et des compostiéres & bas prix. Mais

elles se comptent elles aussi sur les doigts de la

| main : Annecy, Le Havre, Angers, Pézenas-Agde
| et

Saint-Affrique. Heureusement, plusieurs
associations encouragent sa diffusion. Si vous
vous sentez une dme de composteur, allez donc
faire un tour sur le site de l'asso parisienne
Worgamic... Vous y trouverez tous les trucs pour

creervotre propre élevage, et ainsi, réduire le tas

de biodéchets qui atterrissent chaque année

dans les décharges et incinérateurs... @

POUR €N SAVOIR

Q ¢ Sur Internet « Vous étes prét a créer votre
| élevage de vers de terre a biodéchets? Le site
| www.worgamic.org, de I'association Worgamic,

est une mine d'infos. Sur www.tripandtrip.com,

| (rubrique «Initiation au lombricompostage »),
i vous tomberez sur un questions-réponses

trés complet qui vous aidera & débuter.

. Retrouvez ces liens sur WwWw.labosvj.fr
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